TFR ERGO SERIES
TFR ERGO MED H657H
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La bicicleta reclinada H65TH TFR Ergo MED es la opcion ideal para entrenamientos de recuperacion, ofreciendo comodidad,
seguridad y un disefio accesible gracias a su cuadro abierto. Con garantia semiprofesional, garantiza durabilidad y
rendimiento. Ademas, su conectividad Bluetooth FTMS te permite sincronizarla con tus aplicaciones de fitness favaoritas para

una experiencia de entrenamiento mas completa e interactiva.

Bicicletas

Monitor
Medidas:

Tiempo, velocidad, niveles, calorias,
distancia, pulso

(&) Peso méx. usuario: 180Kg
Peso: 57,8Kg

Dimensiones: 167cm x 68cm
x 130cm

Volante inercia: 12Kg

BLUETOOTH FTMS

Gracias a la conexion Bluetooth
FTMS, podras sacar el maximo
partido a tus Apps de fitness
favoritas.

APOYO LUMBAR
CONSTANTE

Respaldo transpirable y
apoyo lumbar, para la
comodidad y seguridad de
personas con problemas
de espalda.

CUADRO ABIERTO

Proporciona un comodo acceso
a la maquina, ideal para
programas de rehabilitacion.

BIELAS DE LONGITUD
REGULABLE (OPCIONAL)

Permiten ajustar la longitud
de biela en 13 posiciones (de
0 a 12) con variacion de 1
cm por cada posicion. Rango
total de regulacion 12 cms.

www.bhfitness.com




¢V ELIGE TU MODELO

Especificaciones

Frecuencia de uso

v

Semiprofesional

Peso maximo de usuario 180Kg
Sistema de freno Magnético
Volante de inercia 12Kg
SRV Si
Medicién de pulso por contacto Si
Ventilador No
Ajuste del sillin Horizontal
Ajuste del manillar No
Portabotellines Si
Ruedas de transporte Ruedas
Largo 167cm
Ancho 68cm
Alto 130cm
Peso 57,8Kg
Cuadro abierto / Facil acceso Si
Respaldo transpirable No
Respaldo Si
Asiento XXL Si
Pedal reforzado No
Manillar multiposicién No
Autogenerada No
Monitor M12i
Programas

Programas predefinidos (Prg) 30
Niveles de intensidad 24
Programa aleatorio (RP) No
Perfiles personalizables (uprg) )
Test de Fitness (FT) No
Programa de control del ritmo cardiaco (HRC) 3
Programa de recuperacion (RT) No
Test de grasa corporal (BF) Si
Monitor

Pantalla M12]
Monitor con entrenamiento HIIT No
Soporte universal para Smartphones y/o tablets S

Pulso telemétrico

Si, banda de pecho opcional

Pulso Bluetooth

Si, banda de pecho opcional

iConcept

Si

Df Notas
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